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Расписание внеурочных занятий основной школы  

7-8 классов на 2023-2024 учебный год 

 Пн Вт СР Чт Пт Сб 

7А 12:40-13:00 
Теория  игр 

(Крамская М.П.) 
 
 

11:40-12:20 
Вопросы истории 

и 
обществознания 

(Кох О.С) 
 

12:30-13:10 
Вопросы 

языкознания и 
литературы 

(Загороднова 
И.В.) 

 
13:20-14:00 
Финансовая 
грамотность. 

(Курдюкова Ю.А.) 
 

13:20-14:00 
Мир под нашими 

ногами 
(Щепанцова Л.В.) 

 
 

12:40-13:20 
Мир вокруг нас 
(Бондарь К.А.) 

 
 

10:00-10:40 
Твой путь к успеху 

(Шепелев В.С.) 
 

12:40-13:20 
Проектная 

деятельность 
(Крамская М.П.) 

 
13:20-14:00 

Вопросы физики 
(Загайнова С.Ю.) 

 

13:15-13:55 
Домисолька 

(Гераськина Т.Н.) 

 
13:20-14:00 

Вопросы биологии 
(Барнашова Т.Н.) 

14:00-16:00 
ОФП 

(Непряхин М.П.) 
 

16:00-17:20 
Спортивные игры 
(Непряхин М.П.) 

 

7Б 12:40-13:00 
Теория  игр 

(Крамская М.П.) 
 

11:40-12:20 
Вопросы истории 

и 
обществознания 

(Кох О.С) 
 

13:20-14:00 
Финансовая 
грамотность. 

(Курдюкова Ю.А.) 
 

13:20-14:00 
Мир под нашими 

ногами 
(Щепанцова Л.В.) 

 
 

12:40-13:20 
Мир вокруг нас 
(Бондарь К.А.) 

10:00-10:40 
Твой путь к успеху 

(Шепелев В.С.) 
 

12:40-13:20 
Проектная 

деятельность 
(Крамская М.П.) 

 
13:20-14:00 

Вопросы физики 
(Загайнова С.Ю.) 

 
13:20-14:00 

Вопросы 
языкознания и 

литературы 
(Загороднова И.В.) 

 

13:15-13:55 
Домисолька 

(Гераськина Т.Н.) 

 
13:20-14:00 

Вопросы биологии 
(Барнашова Т.Н.) 

14:00-16:00 
ОФП 

(Непряхин М.П.) 
 

16:00-17:20 
Спортивные игры 
(Непряхин М.П.) 

 

7В 12:40-13:00 
Теория  игр 

(Крючкова С.В.) 
 

11:40-12:20 
Вопросы истории 

и 
обществознания 

(Кох О.С) 
 

13:20-14:00 
Финансовая 
грамотность. 

(Курдюкова Ю.А.) 
 

13:20-14:00 
Мир под нашими 

ногами 
(Щепанцова Л.В.) 

 

12:40-13:20 
Мир вокруг нас 
(Бондарь К.А.) 

10:00-10:40 
Твой путь к успеху 

(Шепелев В.С.) 
 

12:40-13:20 
Проектная 

деятельность 
(Крамская М.П.) 

 
 

13:20-14:00 
Вопросы физики 
(Загайнова С.Ю.) 

 
12:40-13:20 

Вопросы 

13:15-13:55 
Домисолька 

(Гераськина Т.Н.) 

 
13:20-14:00 

Вопросы биологии 
(Барнашова Т.Н.) 

14:00-16:00 
ОФП 

(Непряхин М.П.) 
 

16:00-17:20 
Спортивные игры 
(Непряхин М.П.) 

 



языкознания и 
литературы 

(Климачева В.С.) 

7Г 12:40-13:00 
Теория  игр 

(Крючкова С.В.) 
 

11:40-12:20 
Вопросы истории 

и 
обществознания 

(Кох О.С) 
 

13:20-14:00 
Вопросы 

языкознания и 
литературы 

(Пичугина Е.В.) 
 

13:20-14:00 
Финансовая 
грамотность. 

(Курдюкова Ю.А.) 
 

13:20-14:00 
Мир под нашими 

ногами 
(Щепанцова Л.В.) 

 

12:40-13:20 
Мир вокруг нас 
(Бондарь К.А.) 

10:00-10:40 
Твой путь к успеху 

(Шепелев В.С.) 
 

12:40-13:20 
Проектная 

деятельность 
(Крамская М.П.) 

 
13:20-14:00 

Вопросы физики 
(Загайнова С.Ю.) 

 

13:15-13:55 
Домисолька 

(Гераськина Т.Н.) 

 
13:20-14:00 

Вопросы биологии 
(Барнашова Т.Н.) 

14:00-16:00 
ОФП 

(Непряхин М.П.) 
 

16:00-17:20 
Спортивные игры 
(Непряхин М.П.) 

 

7Д 12:40-13:00 
Теория  игр 

(Крючкова С.В.) 
 

11:40-12:20 
Вопросы истории 

и 
обществознания 

(Кох О.С) 
 

13:20-14:00 
Вопросы 

языкознания и 
литературы 

(Пичугина Е.В.) 
 

13:20-14:00 
Финансовая 
грамотность. 

(Курдюкова Ю.А.) 
 

13:20-14:00 
Мир под нашими 

ногами 
(Щепанцова Л.В.) 

 

12:40-13:20 
Мир вокруг нас 
(Бондарь К.А.) 

10:00-10:40 
Твой путь к успеху 

(Шепелев В.С.) 
 

12:40-13:20 
Проектная 

деятельность 
(Крамская М.П.) 

 
13:20-14:00 

Вопросы физики 
(Загайнова С.Ю.) 

 

13:15-13:55 
Домисолька 

(Гераськина Т.Н.) 

 
13:20-14:00 

Вопросы биологии 
(Барнашова Т.Н.) 

14:00-16:00 
ОФП 

(Непряхин М.П.) 
 

16:00-17:20 
Спортивные игры 
(Непряхин М.П.) 

 

8А  
 
 

13:20-14:00 
Вопросы истории 

и 
обществознания 
(Солодкин М.А.) 

 
13:20-14:00 

Логика для всех 
(Серёгина Е.В.) 

 
19:00-19:40 

ОФП 
(Шабанова С.Г) 

13:20-14:00 
Вопросы физики 
(Загайнова С.Ю.) 

 
13:20-14:00 

Вопросы 
биологии 

(Демирова Н.М.) 
 

13:20-14:00 
Финансовая 
грамотность. 

(Курдюкова Ю.А.) 
 

12:00-12:20 
Твой путь к успеху 

(Шепелев В.С.) 
 

12:40-13:20 
Проектная 

деятельность 
(Крамская М.П.) 

 
13:20-14:00 

Вопросы 
языкознания и 

литературы 
(Пичугина Е.В.) 

 
19:00-19:40 

ОФП 
(Шабанова С.Г) 

12:40-13:20 
Мир вокруг нас 
(Бондарь К.А.) 

 
13:20-14:00 

Мир под нашими 
ногами 

(Щепанцова Л.В.) 

13:00-13:40 
Спортивные игры 

(Шабанова С.Г) 

8Б  
13:20-14:00 

Вопросы 
языкознания и 

литературы 
(Климачева 

В.С.) 
 

13:20-14:00 
Вопросы истории 

и 
обществознания 
(Солодкин М.А.) 

 
13:20-14:00 

Логика для всех 
(Серёгина Е.В.) 

 

13:20-14:00 
Вопросы физики 
(Загайнова С.Ю.) 

 
13:20-14:00 

Вопросы 
биологии 

(Демирова Н.М.) 
 

13:20-14:00 

12:00-12:20 
Твой путь к успеху 

(Шепелев В.С.) 
 

12:40-13:20 
Проектная 

деятельность 
(Крамская М.П.) 

 
19:00-19:40 

12:40-13:20 
Мир вокруг нас 
(Бондарь К.А.) 

 
13:20-14:00 

Мир под нашими 
ногами 

(Щепанцова Л.В.) 

13:00-13:40 
Спортивные игры 

(Шабанова С.Г) 



19:00-19:40 
ОФП 

(Шабанова С.Г) 

Финансовая 
грамотность. 

(Курдюкова Ю.А.) 
 

ОФП 
(Шабанова С.Г) 

8В  
18:20-19:00 

Вопросы 
языкознания и 

литературы 
(Климачева 

В.С.) 
 
 
 

13:20-14:00 
Вопросы истории 

и 
обществознания 
(Солодкин М.А.) 

 
19:00-19:40 

ОФП 
(Шабанова С.Г) 

13:20-14:00 
Вопросы физики 
(Загайнова С.Ю.) 

 
13:20-14:00 

Вопросы 
биологии 

(Демирова Н.М.) 
 

13:20-14:00 
Финансовая 
грамотность. 

(Курдюкова Ю.А.) 
 

12:00-12:20 
Твой путь к успеху 

(Шепелев В.С.) 
 

12:40-13:20 
Проектная 

деятельность 
(Крамская М.П.) 

 
19:00-19:40 

ОФП 
(Шабанова С.Г) 

12:40-13:20 
Мир вокруг нас 
(Бондарь К.А.) 

 
13:20-14:00 

Мир под нашими 
ногами 

(Щепанцова Л.В.) 

10:00-10:40 
Логика для всех 

(Капинос Т.Е.) 
13:00-13:40 

Спортивные игры 
(Шабанова С.Г) 

8Г  
 

13:20-14:00 
Вопросы истории 

и 
обществознания 
(Солодкин М.А.) 

 
13:20-14:00 

Логика для всех 
(Курдюкова Ю.А.) 
 

13:20-14:00 
Вопросы 

языкознания и 
литературы 

(Климачева В.С.) 
 

19:00-19:40 
ОФП 

(Шабанова С.Г) 

13:20-14:00 
Вопросы физики 
(Загайнова С.Ю.) 

 
13:20-14:00 

Вопросы 
биологии 

(Демирова Н.М.) 
 

13:20-14:00 
Финансовая 
грамотность. 

(Курдюкова Ю.А.) 
 

12:00-12:20 
Твой путь к успеху 

(Шепелев В.С.) 
 

12:40-13:20 
Проектная 

деятельность 
(Крамская М.П.) 

 
19:00-19:40 

ОФП 
(Шабанова С.Г) 

12:40-13:20 
Мир вокруг нас 
(Бондарь К.А.) 

 
13:20-14:00 

Мир под нашими 
ногами 

(Щепанцова Л.В.) 

13:00-13:40 
Спортивные игры 

(Шабанова С.Г) 
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